Slim&Fit

Dodatek s posebno vodotopno obliko koencima Q10 in L-karnitinom, kljuénima
komponentama celi€énega izgorevanja mascob in tvorbe energije.

Poleg aktivhega Zivljenjskega sloga ima najvecjo vlogo pri uravnavanju telesne teze
prehrana. In prav pri slednjem vam lahko pomagamao.

Slim&Fit

Valens Slim&Fit je dodatek s posebno vodotopno obliko koencima Q10 in L-karnitinom. Oba
sta klju¢ni komponenti celiCnega izgorevanja mascob in tvorbe energije, ki sta Ze naravno
prisotni v vsaki ¢loveski celici. V telesu se deloma biosintetizirata, deloma pa ju zauzijemo s
hrano. Slim&Fit vam omogoca, da dnevno zauzijete mnogo ve¢ obeh snovi in pomagate
celicam pri izgorevanju mas€ob. Za najboljSi dolgoro€en prispevek k vasi liniji in dobremu
pocutju seveda ne smete pozabiti na primerno telesno aktivnost.

L-karnitin in koencim Q10

Obe ucinkovini sta kljuéni komponenti metabolizma mascob, ki v telesu v najvecji meri
poteka v mitohondrijih. Delujeta sinergisti¢no: L-karnitin prenasa masc¢obne kisline v
mitohondrije, Q10 pa je kljuéni koencim za njihovo pretvorbo v celi€no energijo - izgorevanje.

Kako deluje?

L-karnitin sluzi kot nosilna molekula, ki nosi mas¢obne kisline v mitohondrij, kjer lahko potece
njihovo izgorevanje. Z njegovo pomocjo derivati mas€obnih kislin lahko potujejo preko
notranje mitohondrijske membrane, kjer se mascobne kisline sprostijo in vkljucijo v sintezo
celicne energije. Koencim Q10 sodeluje pri konverziji mas&obnih kislin v energijo. Ko
mascobne kisline pridejo v mitohondrij, vstopijo v procese, kjer se s pomocjo Q10 tvori ATP -
celi¢na energija.

Zakaj je Slim&Fit tako ucinkovit?

Koencim Q10 je bil zaradi nevodotopnosti doslej dostopen le v oblikah, ki jih telo teZko
uporabi. Zato so na Kemijskem institutu v Ljubljani razvili edinstveno vodotopno obliko, za
katero so znanstveniki s klinicno Studijo na ljudeh dokazali, da ima zelo povecano
biodostopnost. To pomeni, da je telo laZje uporabi in je zato lahko bolj uinkovita. TakSno
obliko koencima Q10 smo uporabili tudi v Slim&Fit dodatku

Prednosti Slim&Fit
e Posebnavodotopna oblika koencima Q10 in njena kombinacija z L-karnitinom, ki
je uporabljena v izdelku Slim&Fit, je bila razvita in patentirana s strani slovenskih
raziskovalcev.
e Znanstveno dokazana izjemna uéinkovitost: zaradi povecane biodostopnosti je
ucinek Slim&Fit mnogo vedji, kot pri uporabi obiajne oblike Q10.
e Proizvedeno v Sloveniji



